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Vinho Verde en Minho

Tradities en wijhgaarden in Noord
Portugal

Minho, in het uiterste noordwesten van Portugal, telt vele bezienswaardigheden. U vindt hier de
heilige stad Braga en het Middeleeuwse Guimardes. Voor natuurliefhebbers is het
indrukwekkende natuurreservaat Parque Nacional da Peneda-Gerés een absolute '‘must’. Maar in
Minho proeft u ook het traditionele Portugal. Dankzij regelmatige neerslag in het voor- en najaar,
is Minho de groenste regio van Portugal. In de valleien groeien de druiven voor de karakteristieke
Vinho Verde. Aan de Costa verde (Groene kust) vindt u nog onontdekte, goudgele zandstranden.

Details over de fietsvakantie in Vinho Verde en Minho

Gedurende uw fietstocht door de wijnstreek Vinho Verde overnacht u bij lokale wijnboeren op hun
wijnlandgoed en fietst u door de vele wijngaarden. Tijdens de Vinho Verde wijnproeverij(en)
ontdekt u deze unieke wijn die onderscheidt zich als fris, elegant en licht, met fruitige en bloemige
tonen van delicate aroma's en smaken. Geniet op de meest authentieke manier van fietsen door
het noorden van Portugal.

De hoogtepunten van deze fietstocht in één oogopslag

e Peneda-Gerés National Park, het oudste natuurpark van Portugal is een beschermd
natuurgebied met enorme diversiteit aan wilde dieren zoals de Iberische wolf

e Viana do Costelo, rijke Middeleeuwse stad en bakermat van Portugese floklore is rijk aan met
wapens van adellijke families versierde paleizen, kerken, kloosters en drinkfonteinen

e Ponte de Lima, de oudste stad van Portugal ademt een en al historie uit met de fontein uit
1603 en haar Romeinse brug

Wetenswaardigheden over de fietstour Noord Portugal
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Het aangename klimaat en het grote aantal uren zonneschijn per jaar maken Portugal tot een
gewilde vakantiebestemming. Door het aanleggen van steeds meer fietspaden door
natuurparken, bossen en steden langs de kust wordt dit land ook door de fietsliefhebber ontdekt.
Met de oceaan en aangename zeelucht op de achtergond ontdekt u de charme van dit land
optimaal, de diversiteit van het landschap en een verfrissende duik onderweg is een welkome
afwisseling voor een zonovergoten fietsdag. Elke regio heeft zijn eigen lokale specialiteiten, de
inwendige mens wordt tijdens deze fietsreis zeker niet overgeslagen. U start in de bergen en fietst
richting de Atlantische kust.

QR code voor online versie
Reisbeschrijving

= &

Recreatief

lk=; 7 dagen/6 nachten
T Individueel
G (Luchthaven-) transfers inclusief

Huurfiets inclusief
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Reisprogramma

DAG ] ]
1 Aankomst in Castro Laboreiro

Transfer van de luchthaven van Porto naar Castro Laboreiro (ca. 2 uur) in het
nationale park Gerés. Terwijl u door de heuvels en bergen rijdt, ziet u tegen de
bergwanden de verspreide dorpjes en uitgestrekte wijngaarden liggen als kleine
puzzelstukjes. De stress van het moderne leven zult u snel kwijtraken en dit is het
land dat u uw innerlijke rust terug zal geven. Als we de Serra de Laboreiro bergen
bereiken, waar u de nacht zult doorbrengen voordat u begint met fietsen, daalt er
een stilte over alles terwijl we langzaam door de bossen naar het dorp klimmen.
Dit is een klein dorp met prachtige wind- en watermolens en slechts één of twee
winkels in het centrum, het middelpunt van het dorpsleven.

== Luchthaventransfer Porto Luchthaven-Castro Laboreiro

https://www.activeonholiday.com/nl/fietsvakanties/bestemmingen/portugal/vinho-verde-minho-7-dagen?year=2024&print=tr... 11/19



5/1/2024

https://www.activeonholiday.com/nl/fietsvakanties/bestemmingen/portugal/vinho-verde-minho-7-dagen?year=2024&print=tr...

Vinho Verde en Minho Portugal | Active on Holiday

DAG : ~
2 Castro Laboreiro - Moncao

De eerste fietsdag van uw fietsvakantie is een buitengewoon mooie etappe, u
heeft de keuze uit een korte en lange variant. Geniet van de aangename afdaling
langs de Spaanse grens, langs een landschap van grimmige granieten rotsen en
weinig bomen, door de noordelijke regio's van het Gerés National Park. De 72.000
hectare van het Gerés National Park bieden een van de laatste natuurlijke
toevluchtsoorden voor wolven en steenarenden. Wees niet te verbaasd als je oog
in oog komt te staan met wilde Garrano-paarden en Cachena-runderen.

Blijf fietsen door volledig stille dorpjes waar u altijd wel een aardig persoon zult
vinden die u wilt helpen de weg te vinden wanneer dat nodig is. De
gemeenschappelijke ovens waar dorpelingen samenkwamen om hun brood
bakken, waarvan sommige nog steeds in gebruik zijn, zijn fascinerend. Bijzonder
opvallend zijn de traditionele espigueiros, de granieten maisopslagplaatsen op
palen.

Tegen de tijd dat u in Monc¢édo aankomt, het vestingstadje aan de Minho-rivier, zult
u begrijpen waarom de Portugezen zo trots zijn op het feit dat de Spanjaarden ze
nooit hebben kunnen veroveren. Moncg&o is het land van Alvarinho wijnen, de
beste Portugese witte wijn.

iy ca. 45 km of 57 km

DAG ~ . ] ~
3 Moncao - Vila Praia de Ancora

Reis vandaag langs de rivier de Minho naar de Atlantische Oceaan terwijl u door
het wijngebied Vinho Verde fietst. Hier vindt u de wijngaarden die de droge witte
wijn produceren waar de provincie Minho bekend om staat. Onderweg komt u
langs bezienswaardigheden die herinneren aan de veldslagen tussen Portugal en
Spanje, zoals het indrukwekkende 17e-eeuwse bolwerk in Valenca of het fort in
Vila Nova de Cerveira en Caminha, een elegante stad strategisch gelegen aan de
monding van de rivier de Minho en waarvan de geschiedenis teruggaat tot de pre-
Romeinse tijd.

Verblijf in Vila Praia de Ancora, een vissersdorp aan de monding van de rivier de
Ancora, die bezoekers verrast met zijn grote natuurlijke schoonheid en kleine
haven vol kleurrijke vissersboten. Verschillende restaurants met uitzicht op de
Atlantische Oceaan bieden heerlijke vis- en schaaldierengerechten, waardoor deze
stad een bestemming is die al uw zintuigen zal prikkelen.

iy ca. 58 km
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DZG Vila Praia de Ancora - Viana do Castelo

Fietsen langs de machtige Atlantische Oceaan is een bijzondere ervaring, vooral
wanneer de oceaan op zijn vriendelijkst is. Rij langs vissersdorpjesdie in de loop
der eeuwen nauwelijks zijn veranderd. De hooghartige historische vuurtoren van
Montedor waakt over iedereen die dicht bij de kust vaart. Terwijl u naar Viana
fietst, herinneren elegante windmolens aan de landbouwtradities in verband met
de mais die vroege zeevaarders meebrachten uit Zuid-Amerika. Na Viana loopt de
route zuidwaarts over de Eiffelbrug en verder naar de dorpen Anha en Chafé,
waar de eigenaar van een Vinho Verde wijndomein uw gastheer is voor een
informele lunch.

Na de lunch heet Viana do Castelo u welkom. Deze levendige stad ligt aan de
monding van de rivier Lima en is een van de meest charmante Portugese
regionale hoofdsteden aan de Atlantische kust en geboorteplaats van
verschillende Portugese ontdekkers. Vandaag de dag heeft Viana do Castelo tal
van statige huizen, landhuizen en elegante pleinen die u zullen betoveren.

itz ca. 43 km

DA5G Viana do Castelo — Ponte de Lima

Vandaag gaat het landinwaarts vanaf Viana do Castelo, langs de rivier de Lima
totdat u aankomt in Ponte de Lima. Het fietspad van vandaag is meestal de ecovia,
een onverharde groene weg langs de rivier langs maisvelden, wijngaarden en
kleine gehuchten. Ponte de Lima, de oudste stad van Portugal, is bekend om de
prachtige Romeinse brug met 24 bogen die voor middeleeuwse pelgrims op weg
van Porto naar Santiago de Compostela van levensbelang was. Hoewel u na
aankomst bij uw accommodatie net buiten de stad misschien in de verleiding komt
om te stoppen en te genieten van de charmante omgeving, raden we u aan eerst
uw benen te strekken tijdens een wandeling door de pittoreske stad. Daar zult u
genieten van zijn middeleeuwse erfgoed, de smalle straatjes en mooie pleinen en
misschien even aanschuiven voor een verfrissing op een van de vele terrasjes met
uitzicht op de rivier en de brug.

Uw accommodatie, een boerderij omgeven door wijngaarden, wacht op u met een
welkomstproeverij van lokaal geproduceerde Vinho Verde. Maak de volgende dag
uw ontbijt zoet met de fijnste honing van de bijen die wonen op het landgoed.

iy ca. 26 km
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DAG ]
6 Rondtour Ponte de Lima

De route van vandaag neemt u mee naar de duizendjarige stad Ponte da Barca.
De route profiteert van de vele aanzienlijk verbeterde, reeds bestaande landelijke
wegen langs de rivier, evenals enkele totaal nieuwe routes over de bruggen van de
rivier de Lima. De route is meestal vlak aangezien deze bijna altijd langs de
rivieroever loopt. In Ponte da Barca wilt u misschien wandelen tussen de
middeleeuwse huizen en over de brug over de rivier de Lima waar het geluid van
stromend water, vogels en zoemende blauwe libelles de lucht vult.

De stad is omgeven door uitgestrekte Vinho Verde-wijngaarden, maisvelden en
weelderige weiden, het perfecte einde van uw vakantie in de provincie Minho.
Fiets westwaarts terug naar Ponte de Lima over de groene weg van Noord-Lima
langs de oevers van de rivier de Lima. Optioneel kunt u een bezoek brengen aan
een biologische en biodynamische wijnproducent en een proeverij van zijn unieke
wijnen boeken.

iy ca. 31 km

DAG i< of verlenai
7 Terugreis of verlenging

Na het ontbijt zit uw fietstocht er al weer op en gaat het per georganiseerde
transfer om 10.00 uur naar de luchthaven. Of wilt u liever uw reis nog verlengen
met één of twee nachten in bijvoorbeeld Porto?

&= Luchthaventransfer Ponte de Lima-Porto Luchthaven
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Tourkarakter

U fietst vanuit de bergen richting de kust. U fietst vooral over asfaltpaden, landbouwpaden en
Ecovias (typische Portugese fietspaden) dit zijn autovrije fietsroutes aangelegd over
voormalige spoorlijnen. De etappes vormen geen probleem voor fietsers die regelmatig
fietsen en de afstanden zijn relatief klein.

Portugal
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aankomstplaats: Castro Laboreiro

Seizoen 1

01.03.2024 - 30.04.2024 01.10.2024 - 30.11.2024

zondag

Seizoen 2
01.05.2024 - 30.09.2024

zondag

Vinho Verde en Minho, PO-VINMIN-07

Basisprijs

1-persoonskamer
toeslag

1.019,00

390,00

1.049,00

450,00

« U verblijft in 3*** en 4**** Hotels, Paradores en bij lokale wijnboeren op
hun wijnlandgoed
« De fietstour start op zondag

Verlengingsnachten

aankomstplaats: Castro Laboreiro

Seizoen 1
1 mrt. 2024 - 30 apr. 2024
1 okt. 2024 - 30 nov. 2024

Seizoen 2
1 mei 2024 - 30 sep.
2024

zondag zondag
Porto

Verlengingsnacht 109,00 119,00
L/O

1-persoonskamer 94.00 106,00

toeslag
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Unisex E-bike 189,00

Unisex E-bike inclusief

Prijzen per persoon in EUR
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Services |/ Informatie

Services

Inbegrepen

® 6 overnachtingen zoals beschreven,
inclusief ontbijt

® Luchthaventransfers Porto Airport

® Huurfiets (Toeslag E-bike €189 per
persoon)

® Bagagetransfer(s) max. 1 stuks
bagage 20 kg per persoon

® Digitale reisbescheiden (Engels met
route- en overzichtskaarten,
uitgebreide routebeschrijving,
bezienswaardigheden, belangrijke
telefoonnummers)

® GPS data en Navigatie-App

® Service-Hotline (Engels)

Aanreisinformatie

@ Afstand: 2.010 km vanaf Arnhem

Niet inbegrepen

Toeristenbelasting, indien van
toepassing, ter plaatse te voldoen
Vluchten

(Optioneel) 2x Wijnproeverij, kosten
€65 pp

(Optioneel) 6x Picknick lunch,
kosten €125 pp

Fietshelm (verplicht bij huur E-bike)
€60 per helm of zelf meenemen
Huurfietsverzekering tegen diefstal
en schade

® Vliegtuig: Luchthaven Porto. Om gebruik te kunnen maken van de transfer dient
u aankomst in Porto niet later te zijn dan 12.30 uur. Dag 1 om 14.00 uur, dag 7

om 10.00 uur

@ Starten op een andere dag dan zondag, toeslag €275 per persoon

Algemene informatie

® Deze reis heeft een minimum aantal
deelnemers van 2 personen

® \Wijnproeverij-arrangement, kosten
€65 pp, vooraf reserveren
* Dagen 2 & 4 | 2 Vinho Verde
wijnbezoeken en proeverijen, op
wijndomeinen in Moncdo en Ponte
de Lima - Vinho Verde wijnregio. Op
dag 2, op Solar de Serrade, kan de

® Deze reis betreft een partnerreis,

en wordt georganiseerd en
uitgevoerd door een partner anders
dan Active on holiday of een van
onze Eurofun collega’s waardoor er
afwijkende voorwaarden van
toepassing kunnen zijn en
reisbescheiden anders
samengesteld kunnen zijn dan wat
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wijnproeverij slechts tot 17.00 uur u van ons gewend bent. De

plaatsvinden gegarandeerde flexibiliteit van ons
Zorgeloos & Vertrouwd pakket is
op deze reis niet van toepassing
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