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Mols Bjerge Trail
Leading Quality Trail in Jutland
Leading Quality Trail, er zijn in Europa maar twintig wandelpaden die deze titel mogen voeren, en
Denemarken heeft er eentje! Mols Bjerge Trail, de E1 Molsroute in Jutland voert door het
spectaculaire landschap van het prachtige natuurpark Mols Bjerge en laat het u van zijn
charmanste kant zien. De Rode Wouw zweeft elegant over u heen, wilde paarden grazen in de
Deense bergen op de zonnige graslanden. Enorme grafheuvels uit de Bronstijd tornen hoog
boven het afwissellende landschap uit en vanaf de top kijkt u neer op ontelbare blauwe baaien. U
passeert het Deense middeleeuwse nationale icoon, de kasteelruïne Kalø, gelegen in een
prachtig heuvellandschap, kilometers kustlijn en de havenstad Ebeltoft met geplaveide
kinderkopjes, vakwerkhuizen en stokrozen.

Details over de wandelvakantie Mols Bjerge Trail
Welkom in het Deense Nationale Park Mols Bjerge. Hier geniet u van een gletsjerlandschap met
krijtwitte stranden, spectaculaire historische monumenten, kronkelend rivierenlandschap en
romantische marktstadjes. Op de Kalø etappe met de 700 jaar oude kasteelruïne wandelt u langs
de kust, door sprookjesachtige bossen van knoestige bomen, via de stuwwal met uniek uitzicht
over de Baai van Aarhus. De enige echte bergetappe van Denemarken gaat steil omhoog over de
mysterieuze grafheuvels door een gevarieerd landschap uit de ijstijd waar de meest zeldzame en
bedreigde diersoorten leven. U wandelt langs indrukwekkende uitzichtpunten, door dramatische
ravijnen met knoestige bomen en langs diepe ketelgaten. U volgt de sporen van de ijstijd in de
Ebeltoft etappe naar Stubbe Sø, het grootste meer van Djursland en eindigt met de Gåsehage-
etappe die u slingert door het beschermd vogelgebied Ahl Hage voert.

De hoogtepunten van deze wandelvakantie in één oogopslag
Het Nationale Park is niet alleen een schat aan groen maar ook aan wildernis met unieke
zeldzame insecten, dieren en planten, het vogelleven bij de vogeltoren bij Stubbe Sø en de
wilde paarden

https://img.activeonholiday.com/w_1320,q_80,v_823148,hash_3d97f6/dam/activeonholiday/fotos/Denemarken/jutland-strand-denemarken.jpg
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QR code voor online versie

Wetenswaardigheden over de wandelreis Mols Bjerge Trail
Voor dagelijkse wandelingen tussen de 15 en 20 km per dag dient u over een goede lichamelijke
basisconditie te beschikken. U wandelt langs de kust over paden en zandstranden, langs brede
bos- en veldwegen en smalle natuurpaden. De ondergrond varieert van stevig grind tot los zand.
Soms vlak en soms heuvelachtig met een pittige klim. Op verschillende dagen is het mogelijk om
de wandelingen in te korten of te verlengen. De wandelweek biedt een perfecte combinatie van
ongerepte natuur en culturele hoogtepunten zonder het gesleep want Active on holiday ontzorgt
en zorgt voor het vervoer van uw bagage van hotel naar hotel.

Verken de oudste middeleeuwse geplaveide weg van Denemarken op weg naar de prachtige
ruïnes van het 700 jaar oude Kalø-kasteel, gelegen op het charmante schiereiland Kalø

Het landschap in Nationaal Park Mols Bjerge is in miljoenen jaren gevormd door gigantische
ijsbergen en tonnen water, de mysterieuze grafheuvels uit de bronstijd zijn onaangeroerd
gebleven door archeologen, het is dus nog steeds onbekend wat erin ligt

Reisbeschrijving

Actief

8 dagen / 7 nachten

Individueel

2x lunch inclusief
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Reisprogramma
Aankomst in AarhusD A G

1

Individuele aankomst in Aarhus. Het is de op een na grootste stad van het land en
heeft een charmante mix van oude en moderne gebouwen, met kronkelende
straatjes, schilderachtige pleinen en de Aarhus Domkirke, deze imposante
kathedraal dateert uit de 12e eeuw en is een belangrijk historisch en
architectonisch monument in de stad.

Hotelvoorbeeld: Comwell Hotel Aarhus

Tip: Breng een bezoek aan het ARoS Kunstmuseum, dat bekend staat om zijn
kleurrijke regenboogpanorama op het dak, of Den Gamle By, dit openluchtmuseum
is een reconstructie van een oud Deens stadje, compleet met historische
gebouwen, winkels en werkplaatsen die een beeld geven van het leven in het
verleden

 ca. 4 uur  ca. 15 km  80 m  80 m

Aarhus – RøndeD A G
2

Op uw eerste wandeldag volgt u de Molsroute, die deel uitmaakt van de Europese
langeafstandswandelroute E1, die van Italië naar de Noordkaap in Noorwegen
loopt. Op weg vanuit Aarhus passeert u het nieuwe deel van de stad Aarhus in het
havengebied met het imposante gebouw Dokk1, het oude douanegebouw
Toldboden, langs de vissershaven en de houten scheepshaven. Adem maar eens
diep in, en voel de frisse zilte zeelucht uw longen vullen. Wandel ontspannen langs
de de kust naar Kaløvig en neem zo af en toe een verkoelende duik. Geniet van
het mooiste uitzicht op het water met Mols aan de andere kant van de Baai van
Aarhus. Het is niet ongewoon om bruinvissen te zien langs de kust, en het komt
ook voor dat u een zeehond ziet en af en toe een dolfijn.

Hotelvoorbeeld: Danhostel Rønde

https://comwell.com/hoteller/comwell-hotel-aarhus
https://danhostelronde.dk/?lang=en
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 ca. 4,5 uur  17 km  185 m  115 m

Kalø etappe NP Mols BjergeD A G
3

De wandeling van vandaag kan in lengte worden aangepast, zodat u zo kort of zo
ver kunt lopen als u zelf wilt. Een plek die u niet mag missen is de kasteelruïne
Kalø, de vesting uit het het jaar 1313 is gelegen aan de oudste middeleeuwse
geplaveide weg van Denemarken. Vanaf het uitkijkplatform op de torens heeft u ee
panoramisch uitzicht op de bossen, Mols Bjerge en over de Baai van Aarhus. De
route voert door de sprookjesachtige bossen van Kalø, Hestehave Skov en
Ringelmose Skov. Hier komt u langs oude grafheuvels uit de Bronstijd, met stenen
hunebedden die meer dan 5000 jaar oud zijn. Bij Følle Bund kunt u bij eb het geluk
hebben vuurstenen werktuigen uit het stenen tijdperk te vinden. De wandelroute
komt passeert het landgoed Kalø Gods met het jachthuis.

Hotelvoorbeeld: Danhostel Rønde

 ca. 3-4 uur  15 km  160 m  160 m

Rønde – NP Mols Bjerge – FemmøllerD A G
4

U wandelt lamgs de Bregnetkerk, gelegen aan de rand van het Ringelmose Bos.
Net als veel andere Deense kerken gaat deze bijna 1000 jaar terug in de tijd.
Neem een kijkje binnen om het prachtige moderne kunstwerk van Arne Haugen
Sørensen te zien. Vlakbij ligt de heilige bron Tobias Kilde, waarvan wordt gezegd
dat hij oogziekten kan genezen. U steekt de beek Kolå over, die de grens vormt
met Mols. Volg de rand van de stuwwal uit de ijstijd, die de scheiding vormt tussen
het heuvelachtige Mols en het vlakkere Midtdjurs. Klim naar wel 80 meter boven
zeeniveau en geniet van het geweldige uitzicht. Vervolg de wandelroute naar
Femmøller over kleine paden door heuvelachtig landschap met bossen en velden.

Hotelvoorbeeld: Molskroen Strandhotel

https://danhostelronde.dk/?lang=en
https://www.molskroen.dk/strandhotel
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 ca. 4-5 uur  17 km  200 m  270 m

Mountain Trail etappe NP Mols BjergeD A G
5

De enige echte bergetappe van Denemarken is ook de langste en misschien wel
de mooiste wandeletappe op het programma, het is mogelijk om vandaag te
kiezen voor een kortere en minder inspannende wandeling. Vanaf de top van Mols
hoogste "berg" Agri Bavnehøj op 137m heeft u een panoramisch uitzicht over het
grootste deel van het nationale park. Anders is het als u de bodem van Tinghulen
bereikt, een van de grootste droge ketelgaten die na de ijstijd zijn ontstaan.
Vroeger diende het als ontmoetingsplaats voor de omliggende parochies, hier
werden geschillen beslecht en heksen veroordeeld om te worden verbrand. U kun
een korte omweg maken om het grootste hunnebed van Denemarken, Poskær
Stenhus, te bezoeken. Vanaf de 127m hoge top van de mysterieuze grafheuvel
Trehøje heeft u een formidabel uitzicht, het mooiste van de hele regio. U vervolgt
de wandelroute terug naar Femmøller via de verlaten dorpen Toggerbo,
Tremosegård en Strandkær.

Hotelvoorbeeld: Molskroen Strandhotel

 ca. 5-6 uur  21 km  500 m  500 m

Femmøller– Ebeltoft etappe NP Mols Bjerge –
Ebeltoft

D A G
6

Nadat u de vakantiehuizen van Femmøller achter u heeft gelaten, volgt u smalle
bospaden waar u midden in het bos de Ørnbjerg Molen ontdekt. Hier werd 400
jaar lang graan gemalen. Volg de rand van de morene uit de ijstijd richting het
grootste meer van Djursland, het Stubbe meer. Hier kunt u het geluk hebben
adelaars te zien. Volg het oude spoorwegpad dat tussen Gravlev en Ebeltoft loopt,
u kunt een korte omweg maken naar het dorp en "De kathedraal van Mols"
bekijken. Het laatste stukje voordat u de kust bij Ebeltoft bereikt, is een vrij
gemakkelijke wandeling over een voormalige spoorbaan die is omgebouwd tot een
wandel- en fietspad waarna u het strand bereikt. Volg de kustlijn naar het centrum
van Ebeltoft. Uw accommodatie ligt in een rustig natuurgebied aan de rand van
Ebeltoft met een prachtig uitzicht op de baai en Mols Bjerge.

Hotelvoorbeeld: Danhostel Ebeltoft

https://www.molskroen.dk/strandhotel
https://www.toppenafebeltoft.dk/


5/19/2024 Wandelen in Denemarken | Active on holiday

https://www.activeonholiday.com/nl/wandelvakanties/bestemmingen/denemarken/mols-bjerge-trail-jutland-wandelen-denem… 11/14

 ca. 5-6 uur  19-21 km  300 m  300 m

Gåsehage etappe NP Mols BjergeD A G
7

Deze nieuwe etappe van Gåsehage werd toegevoegd in 2022. Het combineert
groene bossen, moeras,
witte stranden, kliffen aan de kust en het prachtige stadje Ebeltoft. Gåsehage is de
naam van de zuidpunt. Het eerste deel van de wandeling gaat door verschillende
soorten bos, na het passeren van de Øer Maritime komt u in een moeras met
vlonderpaden. Het is bijna alsof u door een subtropische mangrove loopt. Wanneer
u het strand bereikt heeft u een prachtig uitzicht op zee en in de verte ziet u het
eiland Hjelm met de vuurtoren. U volgt het strand terug naar het hotel.

Hotelvoorbeeld: Danhostel Ebeltoft

Terugreis of verlengingD A G
6

Na het ontbijt check u uit en volgt uw individuele terugreis of boek nog een extra
verlenging bij en geniet langer van deze schitterende bestemming.

https://www.toppenafebeltoft.dk/
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Tourkarakter
Voor dagelijkse wandelingen tussen de 15 en 20 km per dag dient u over een goede

lichamelijke basisconditie te beschikken. U wandelt langs de kust over paden en
zandstranden, langs brede bos- en veldwegen en smalle natuurpaden. De ondergrond

varieert van stevig grind tot los zand. Soms vlak en soms heuvelachtig met een pittige klim.
Op verschillende dagen is het mogelijk om de wandelingen in te korten of te verlengen.
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Prijzen / Vertrekdata

aankomstplaats: Aarhus

 Seizoen 1
13.05.2024 - 30.09.2024 
maandag en dinsdag, tussen 28 juni en 01 september vrijdag t/m dinsdag

Mols Bjerge Trail, DK-AAWAE-08X

Basisprijs 1.099,00

U verblijft in 3*** en 4**** Hotels

Verlengingsnachten

aankomstplaats: Aarhus

 Seizoen 1
13 mei 2024 - 30 sep. 2024 
maandag en dinsdag, tussen 28 juni en 01 september vrijdag t/m dinsdag

Aarhus

2-persoonskamer 99,00

Ebeltoft

2-persoonskamer 84,00

Prijzen per persoon in EUR
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Services / Informatie
Services

Inbegrepen

 

7 overnachtingen zoals beschreven,
inclusief ontbijt
2x Lunchpakket (dag 3 en 4)
Persoonlijke welkomstmeeting
(Engels)
Bagagetransfer(s) max. 1 stuks
bagage 20 kg per persoon
Reismapje 1x per kamer (Duits,
Engels met route- en
overzichtskaarten, Uitgebreide
routebeschrijving,
bezienswaardigheden, belangrijke
telefoonnummers, kofferlabels)
GPS-data en navigatie-app
Service-Hotline

Niet inbegrepen

Toeristenbelasting, indien van
toepassing, ter plaatse te voldoen

Aanreisinformatie

Afstand: 733 km vanaf Arnhem
Trein: Station Aarhus
Parkeren: Parkeergarage in Aarhus,
ca. €150 voor 8 dagen. Gratis
parkeergarage op ca. 1,5-2 km van
het eerste hotel

Retour: Regelmatige busverbinding
(bus 123) van Ebeltoft naar Aarhus,
reisduur ca. 1 uur, kosten ca. €13
per persoon

Algemene informatie

Deze reis heeft een minimum aantal deelnemers van 2 personen


