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Sterreis door het Ruhrgebied
Ervaar de mijnbouw vanuit Essen
Het Ruhrgebied is een regio net over de Duitse grens en ligt in de deelstaat Noordrijn-Westfalen.
Het gebied is vernoemd naar de Ruhr, een zijrivier die bij Duisburg de Rijn instroomt. Tijdens de
Industriële revolutie groeide het Ruhrgebied uit tot één van de grootste industriegebieden in
Europa. De 'Fietsroute der Industriekultur' volgend ontdekt u voormalige productiefaciliteiten,
waarvan sommige op de monumentenlijst staan, die zijn veranderd in een interessant industrieel
erfgoed.

Details over de fietstocht door het Ruhrgebied
Fietsen door het Ruhrgebied biedt een unieke ervaring waarbij u zowel de industriële
geschiedenis als de groene oases van deze regio kunt verkennen. Gelegen in het hart van het
Ruhrgebied, is Essen een uitstekend startpunt voor fietstochten door deze diverse en boeiende
omgeving. Afvalstortplaatsen zijn groene recreatiegebieden geworden, vervallen spoorlijnen zijn
fietspaden geworden en mijnnederzettingen zijn gewilde woonwijken geworden. In het Ruhrgebied
vind je ‘ineens’ heel veel plekken met zo’n heerlijk rauw randje, zoals in de steden Hamburg en
Berlijn. Grijs werd groen, laat u verrassen door de Culturele Hoofdstad van Europa (2010).

De hoogtepunten van deze fietsvakantie in één oogopslag

Wetenswaardigheden over de fietstour door het Ruhrgebied

Zollverein Essen, waarschijnlijk een van de beroemdste kolenmijnen, herbergt een groot
cultuurcentrum en staat op de UNESCO Werelderfgoedlijst

Voormalige staal- en ijzerertsfabriek Landschaftpark Duisburg-Nord waar industrie en natuur
tegenwoordig samen komen

Tiger & Turtle Mountain is een constructie met de vorm van een achtbaan, maar is in feite
een kunstobject dat begaanbaar is via trappen
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QR code voor online versie

Makkelijk tot gemiddelde etappes. Veelal zeer goede fietspaden zonder autoverkeer via niet meer
gebruikte spoorlijnen of langs rivieren en kanalen. Korte etappes, veelal op wegen met matig
verkeer. Als de dag te lang is vanwege de vele interessante stops, is het volgende treinstation
meestal niet ver weg en kunt u eenvoudig per trein retour. U geniet het gemak van een sterreis, u
overnacht de hele reis in hetzelfde hotel en hoeft slechts eenmalig uw koffer uit te pakken in het
3*** Hotel The Niu Cobbles in Essen.

Reisbeschrijving

Recreatief

6 dagen / 5 nachten

Individueel

Verblijf in 1 hotel

Welkomstdiner inclusief
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Reisprogramma
Aankomst in EssenD A G

1

Individuele aankomst in Essen. Gebruik de tijd tot de informatiebijeenkomst en de
fietsoverdracht (indien geboekt) om het Folkwang Museum te bezoeken, of breng
een bezoek aan de kathedraal met zijn kathedraalschat, of de synagoge ernaast.

 ca. 53 km

Groene oase tussen kolen en staalD A G
2

Veel in het Nordsternpark van Gelsenkirchen herinnert u aan de voormalige
Nordstern-mijn. Het park is gelegen aan het Rhein-Herne-kanaal en talrijke
mijngebouwen werden in het park geïntegreerd (de Federal Garden Show vond
hier plaats in 1997). Dit park wordt gedomineerd door de 18 m hoge 'Hercules van
Gelsenkirchen'.

De fietstour leidt ook over twee 'slakkenbergen', kunstmatig aangelegde bergen in
het Ruhrgebied, waarop moderne sculpturen staan. Vanaf hier heeft u een
prachtig uitzicht over de omgeving.

Slaat u ook zeker niet de Veltins-Arena over, de thuisbasis van de voetbalclub
Schalke 04 dat menig voetbalhart sneller doet kloppen.
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 ca. 50 km

Gasometer Oberhausen en Landschaftspark
Duisburg-Nord

D A G
3

Een van 's werelds meest bijzondere tentoonstellingshallen is de eerste stop
vandaag, de Gasometer in Oberhausen.

De route gaat verder langs het Rijn-Herne-kanaal naar het Landschaftspark
Duisburg-Nord rond een verlaten huttengebied. Zie hoe de natuur haar terrein
terug herovert. Op het terrein van de voormalig staalfabriek Thyssen-Eisenwerk
hebben de gigantische gebouwen een heel andere functie gekregen. Beklim
Hoogoven 5, waar u ziet hoe de arbeiders vroeger werkten en waar u bovenin, op
70 meter hoogte, een geweldig uitzicht heeft over Duisburg en het westen van het
Ruhrgebied. Tip: bezoek deze plek tijdens zonsondergang en neem deel aan de
fakkelrondleiding voor een extra bijzondere ervaring.

Tiger & Turtle Mountain in Duisburg moet u zeker gelopen hebben! Deze
constructie heeft de vorm van een achtbaan, maar is in feite een kunstobject dat
alleen begaanbaar is via trappen.

 ca. 55 km

Langs de RuhrD A G
4

Het Ruhrdalfietspad voert u naar Mülheim an der Ruhr met een iddylisch en
historisch centrum. Als enige grote stad in het Ruhrgebied met een centrum direct
aan de Ruhr heeft het cultuurliefhebbers veel te bieden. Verder door het
Ruhrgebied komt u door een paar kleine, gezellige wijken: Saarn met zijn
historisce Altstadtkarakter en het klooster, de grootste stadswijk Essen-Kettwig met
zijn vakwerkhuizen en De Kettwiger Ruhrbrücke en Werden met de voormalige
abdij.

Verder fietst u langs de Baldeneysee met zijn enorme stuwdam, het grootste van
zes stuwmeren in de Duitse rivier de Ruhr. De Villa Hügel (voormalig huis van de
familie Krupp) steekt uit boven de Baldeneysee. Sluit de fietsdag af in een van de
vele biertuinen in het Ruhrgebied.
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 ca. 54 km

ZollvereinD A G
5

Deze fietsdag staat volledig in het teken van de mijnbouw. Van currywurst tot
hoogcultuur, in Bochum, de stad “diep in het westen” kunt u ondergronds fietsen
en ervaren hoe het toen was in de kolenmijn. Het Duitse mijnbouwmuseum,
Jahrhunderthalle, Spoorwegmuseum en het LWL-Industriemuseum Zeche
Hannove zijn alle een must om te bezoeken en de mijnbouwgeschiedenis van
dichtbij beleven.

De ertslijn gaat verder naar de Zeche Zollverein, waarschijnlijk de mooiste en
indrukwekkendste mijn ter wereld en ook een UNESCO-werelderfgoed. Hier werd
tussen 1851 en 1986 meer dan 240 miljoen ton aan steenkolen gewonnen, maar
vandaag de dag is het een groot cultuurcentrum geworden met het Red dot design
museum, het Choreografische Centrum NRW PACT Zollverein en het Ruhr
Museum. In de zomer is er zelfs een van de tofste openluchtzwembaden te
vinden: het Werksschwimmbad. Neem een duik tussen alle industriële
overblijfselen.

Voor een versnapering moet u in de bekendste barwijk van Bochum zijn, de
Bermuda3Eck. Hier wacht op u de hoogste bardichtheid in het hele Ruhrgebied!
Een absolute must is een tussenstop bij de braadworststand voor een “echte
Dönninghaus”.

Individuele terugreisD A G
6

Na het ontbijt is het tijd voor uw terugreis of start uw verlenging in Essen.
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Tourkarakter
Makkelijk tot gemiddelde etappes. Veelal zeer goede fietspaden zonder autoverkeer via niet
meer gebruikte spoorlijnen of langs rivieren en kanalen. Korte etappes, veelal op wegen met

matig verkeer. Als de dag te lang is vanwege de vele interessante stops, is het volgende
treinstation meestal niet ver weg en kunt u eenvoudig per trein retour.
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Prijzen / Vertrekdata

aankomstplaats: Essen

 Seizoen 1
21.04.2024 - 11.05.2024 

14.07.2024 - 03.08.2024 
donderdag, zondag

Seizoen 2
12.05.2024 - 25.05.2024 

04.08.2024 - 13.10.2024 
donderdag, zondag

Seizoen 3
26.05.2024 -
13.07.2024
donderdag,
zondag

Sterreis Ruhrdal Essen, Cat. A, DE-RURES-06A

Basisprijs 539,00 579,00 739,00

1-persoonskamer
toeslag

329,00 329,00 329,00

Sterreis Ruhrdal Essen, Cat. B, DE-RURES-06B

Basisprijs 499,00 529,00 699,00

1-persoonskamer
toeslag

289,00 289,00 289,00

U verblijft in het  3*** Hotel The Niu Cobbles, u verblijft in Cat. A in een
ruimere kamer dan Cat. B
De fietstour start op donderdag en zondag

 

Verlengingsnachten

21-versnellingen unisex huurfiets 89,00

Onze huurfietsen
prijs
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Unisex E-bike 219,00

Prijzen per persoon in EUR

Services / Informatie
Services

Inbegrepen

5 overnachtingen in de gekozen
categorie, inclusief ontbijt
Diner op een dag naar keuze
(behalve donderdag) in een
nabijgelegen restaurant
Fles mineraalwater op de kamer
Reismapje 1x per kamer (Duits,
Engels met route- en
overzichtskaarten, uitgebreide
routebeschrijving,
bezienswaardigheden, belangrijke
telefoonnummers, kofferlabels)
GPS-data en navigatie-app
Service-Hotline

Niet inbegrepen

Toeristenbelasting, indien van
toepassing, ter plaatse te voldoen
Huurfiets
Draag samen met ons bij aan nog
meer duurzaamheid en kies voor
ons digitale routeboek voorafgaand
aan uw reis i.p.v. de gedrukte versie
ter plaatse. Als klein bedankje
ontvangt u van ons een korting van
€20 per kamer

Aanreisinformatie

Afstand: 101 km vanaf Arnhem
Trein: Station Essen
Parkeren: Beperkt aantal parkeerplaatsen bij het hotel, reserveren niet mogelijk

https://www.activeonholiday.com/nl/reisinformatie/tijdens-uw-reis/reispapieren

