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Trekking E5, doorkruis de Alpen
Van Oberstdorf naar Merano
De E5 is een van de populairste langeafstandswandelroutes en wordt niet voor niets de “mooiste
van alle Alpentochten” genoemd. U wandelt van de groene Allgäu door de eindeloze bergen van
Tirol naar het betoverende Zuid-Tiroolse Passeiertal naar het mediterrane kuuroord Merano.
Tijdens deze onvergetelijke pelgrimsroute zult u de verbinding met de natuur herontdekken terwijl
u uw voetstappen zet op eeuwenoude paden die ooit door reizigers en avonturiers werden
bewandeld. Fantastische natuurspektakels met brullende watervallen, kristalheldere beekjes,
schilderachtige valleien en indrukwekkende bergpassen wachten op u. Charmante berghutten
lokken u tot een moment van rust, de inspanningen van de beklimming en afdaling worden
beloond met adembenemende bergpanorama's. Te voet de Alpen doorkruisen is een droomtocht
en een droombestemming voor elke bergwandelaar!

Details over de wandeltocht van Oberstdorf naar Merano
Een van de mooiste overtochten van de Alpen wacht op u tijdens deze trektocht. In zes
wandeletappes wandelt u, deels in het hoogalpine gebied, van Oberstdorf in Beieren naar Merano
in Zuid-Tirol. De reis belooft niet alleen een fysieke uitdaging te zijn, maar bereid u ook voor om
uw zintuigen te prikkelen, uw geest te bevrijden en uw hart te openen voor de schoonheid van het
landschap en de verborgen schatten langs de weg. Dit is meer dan een wandeling; het is een reis
van ontdekking en transformatie. Bent u klaar om de eerste stap te zetten op het pad van
Oberstdorf naar Merano? Een uniek hoogtepunt voor alle ervaren wandelaars.

De hoogtepunten van de wandelvakantie in één oogopslag
Adrealine op de Holzgauer hangbrug, direct op de eerste dagetappe steekt u de hoogste en
langste voetgangershangbrug van heel Oostenrijk over

Culinair genieten in Zuid-Tirol, deze grensoverschrijdende trektocht brengt u van Beieren
naar het prachtige Zuid-Tirol. Hier wachten typische Zuid-Tiroolse gastvrijheid en heerlijke
culinaire hoogstandjes zoals smakelijke knoedelgerechten of uitstekende Zuid-Tiroolse wijnen
op u
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QR code voor online versie

Wetenswaardigheden over de wandeltour van Oberstdorf naar
Merano

Deze wandeltocht is ingedeeld bij ons wandeltype 'trekking' en vereist een goede conditie,
tredzekerheid en geen hoogtevrees. De dagetappes duren zo'n vier tot zes uur en leiden deels
door het hoogalpine gebied. Vanaf de derde wandeletappe kunt u desgewenst een meer
ontspannen variant van de route kiezen of gebruik maken van het openbaar vervoer.

Beleef de ongerepte natuur van dichtbij, bij deze trektocht voert de route deels door
hoogalpine gebieden. Zo beleeft u de natuur, ver weg van de drukte, bijzonder intensief

Reisbeschrijving

Sportief

8 dagen / 7 nachten

Individueel

Bergbanen inclusief

"Lechweg kaas" inclusief
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Reisprogramma
Aankomst in OberstdorfD A G

1

Welkom in het Allgäu-gebergte. Individuele aankomst in Oberstdorf, gebruik de
middag voor een wandeling door het autovrije centrum van het dorp met de grote
witte kerk als centraal herkenningspunt. Dwaal door de gezellige straatjes en
geniet op het terras van de zon, een koud drankje en de lokale specialiteiten.

 ca. 6 uur  14 km  990 m  900 m

Oberstdorf – SteegD A G
2

Door de prachtige Allgäuer Alpen op een imposante klim door de Sperrbachtobel
gestaag omhoog naar de Kemptner Hütte voor een lunchstop. Of het nu gaat om
een   stevige rosbiefhutstijl, een hartige snack of iets zoets, de veelzijdige keuken
biedt voor elk wat wils met een fenominaal uitzicht. Bij de Mädelejoch passeert u
de grens naar Oostenrijk, waar een veelbelovende afdaling naar het Lechdal op u
wacht. Een spectaculaire hangbrug brengt u naar Holzgau, waar u de kleurrijk
beschilderde huizen op het dorpsplein kunt bewonderen.

 ca. 5,5 uur  14 km  900 m  1100 m

Steeg – LandeckD A G
3

Over verlaten bergwegen wandelt u tot ver in de Sennalpen in het hart van de
Alpen van het Lechdal. Het pad leidt u naar de pas bij de Leutkircher Hütte, waar u
een pauze kunt nemen in de rustieke bergbasis. Het gaat omlaag in de richting
van Arlberg en tenslotte op de Jacobsweg naar St. Jakob. Een ontspannen busrit
brengt u naar het Inntal.
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 ca. 5 uur  11 km  350 m  1490 m

Landeck – PitztalD A G
4

Een gondelrit brengt u naar 2.000 meter hoogte. Het bergkampad over de Venet is
adembenemend, 360° panorama van besneeuwde bergtoppen en rotsachtige
toppen. U beklimt twee toppen en rust dan uit op de alpenweide omringd door
koebellen. Een mooi weide- en bospad brengt u naar Wenns in het Pitztal.

 ca. 6 uur  13 km  1250 m  950 m

Pitztal – ÖtztalD A G
5

Na een korte busrit wandelt u verder de Panoramaweg op naar de Braunschweiger
Hütte. Nadat u bent gestopt om een   hapje te eten, klimt u naar het hoogste punt
van deze etappen, de Pitztaler Jöchl op bijna 3.000 meter. Een goed wandelpad
leidt u verder door het dal door de Rettenbach tot u de laatste hoogtemeters in het
Ötztal met bus of gondel overwint. Als alternatief voor de alpenroute kunt u de
Pitzenklamm op de Luis Trenker Steig verkennen, langs de Inn naar het rotsgebied
van Sautner Forchet. Over de idyllische Piburger See en de spectaculaire
Wallnerbrücke langs de brullende Ötztaler Ache het dal in.

 ca. 6 uur  15 km  1000 m  1000 m

Ötztal – PasseiertalD A G
6

Over oude smokkelaarspaden over de Timmelsjoch naar Italië. Fantastische paden
leiden door het zonnige Timmelstal naar de pas op 2.500 meter hoogte. Heerlijke
afdaling door het indrukwekkende alpenlandschap en bloeiende weiden, omgeven
door steile rotswanden. U doorkruist het bovenste Passeiertal gestaag naar
beneden en geniet van de Zuid-Tiroolse gastvrijheid tijdens een welverdiend diner.
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 ca. 6 uur  14 km  1490 m  250 m

Passeiertal – MeranoD A G
7

In de voetsporen van de vrijheidsstrijder Andreas Hofer klimt u naar de
Pfandleralm. Over bospaden naar de Riffel, waar een adembenemend bergpad
begint: panoramische uitzichten zover het oog reikt. Na een pauze in de
Hirzerhütte slingert u met de gondel het dal in en neemt u de bus naar Merano.

Terugreis of verlengingD A G
8

Na het ontbijt eindigt uw wandelvakantie, maar u kunt natuurlijk het afscheid nog
uitstellen en meer herinneringen maken door uw reis te verlengen.
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Tourkarakter
Alpenwandelingen met wandeltijden van 4 tot 6 uur. U wandelt deels in het hoogalpine

gebied, waarvoor wandelervaring noodzakelijk is. Tredzekerheid, hoogtevrees en een goede
conditie zijn vereist. De eerste twee wandeldagen zijn alpine van aard, de overige dagen kun

je overstappen op een rustige dalvariant of de route met het openbaar vervoer inkorten.
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Prijzen / Vertrekdata

aankomstplaats: Oberstdorf

 Seizoen 1
16.06.2024 - 23.06.2024 26.08.2024 - 08.09.2024
donderdag, zondag

Seizoen 2
24.06.2024 - 25.08.2024
donderdag, zondag

"Trekking" Doorkruis de Alpen, DE-ALWOM-08X

Basisprijs 1.249,00 1.369,00

1-persoonskamer
toeslag

259,00 259,00

U verblijft in 3*** en 4**** hotels
Deze wandeltour start op donderdag en zondag

Verlengingsnachten

aankomstplaats: Oberstdorf

 Seizoen 1
16 jun. 2024 - 23 jun. 2024 

26 aug. 2024 - 8 sep. 2024 
donderdag, zondag

Seizoen 2
24 jun. 2024 - 25 aug.
2024
donderdag, zondag

Oberstdorf

2-persoonskamer 99,00 99,00

1-persoonskamer
toeslag

35,00 35,00

Merano

2-persoonskamer 95,00 109,00

1-persoonskamer
toeslag

29,00 29,00
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Prijzen per persoon in EUR

Services / Informatie
Services

Inbegrepen

7 overnachtingen zoals beschreven,
inclusief ontbijt
"Lechweg kaas" van de
natuurkaasmakerij Sojer in Steeg
Bergrit Venet-kabelbaan
Dalvaart kabelbaan Hirzer
Bagagetransfer(s) max. 1 stuks
bagage 20 kg per persoon
Reismapje 1x per kamer (Duits met
route- en overzichtskaarten,
Uitgebreide routebeschrijving,
bezienswaardigheden, belangrijke
telefoonnummers, kofferlabels)
GPS data en Navigatie-App
Service-Hotline

Niet inbegrepen

Toeristenbelasting, indien van
toepassing, ter plaatse te voldoen
Reizen met het openbaar vervoer,
ca. €15 per persoon
(Optioneel) Transfer Merano-
Oberstdorf (min. 2 personen),
dagelijks vertrek, kosten €55 per
persoon, reserveren verplicht,
vooraf te betalen
Draag samen met ons bij aan nog
meer duurzaamheid en kies voor
ons digitale routeboek voorafgaand
aan uw reis i.p.v. de gedrukte versie
ter plaatse. Als klein bedankje
ontvangt u van ons een korting van
€20 per kamer

Aanreisinformatie

Afstand: 726km vanaf Arnhem
Vliegtuig: Luchthaven München, ca.
2,5 uur met de trein naar
Oberstdorf of Memmingen Airport
met de trein in ca. 1 uur naar
Oberstdorf
Trein: Station Oberstdorf
Parkeren: Betaalde openbare
parkeerplaatsen, ca. €7 per dag,
geen reservering mogelijk

Retour: Trein Merano-Oberstdorf,
reisduur ca. 8 uur, 3x overstappen,
kosten ca. €70 per persoon of
transfer Merano-Oberstdorf (min. 2
personen), dagelijks vertrek, kosten
€55 per persoon, reserveren
verplicht, vooraf te betalen

https://www.activeonholiday.com/nl/reisinformatie/tijdens-uw-reis/reispapieren

