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Tuin van de Algarve met Charme
Serra de Monchique en heilzame
bronnen
Inhaleer de meest zuivere lucht van Europa terwijl u geniet van magistrale vergezichten vanaf
"het dak van de Algarve". Het middelgebergte in het zuiden van Portugal is een beschermd
natuurgebied, Serra de Monchique, en een waar wandelparadijs met hoge bergtoppen, pittorekse
bergdorpjes, kurk- en eucalyptosbossen en heilzame bronnen met geneeskrachtig water. De
streek staat bekend om zijn producten van riet en kurk, en het typische kleurrijke Portugese
aardewerk. De regio heeft talloze gastronomische lekkernijen en beroemde lokale dranken zoals
de Moerbeibrandewijn en de likeur Melosa. In het Monchique-gebergte ligt de hoogste bergtop
(902m) van de Algarve, Fóia. Bij helder weer kijkt u tot aan de Atlantische Oceaan en de
uitgestrekte velden van de naburige provincie Alentejo. Hier vindt u een van de hoogstgelegen
dorpen van de Algarve, het pittoreske bergdorpje Monchique waar ook het Guesthouse hotel
VilaFoia is gelegen waar u tijdens deze wandelvakatie verblijft.

Details over de wandelvakantie Tuin van de Algarve
Rhododendronvelden, magnoliabossen, oogstrelende landschappen, groene bergterrassen, 
rotsachtige bergkloven met klaterende watervallen en vruchtbare fruitvalleien, deze
ontdekkingsreis door Westen van de Algarve dankt zijn bijnaam "Tuin van de Algarve" aan het
cultureel- en natuurlijk erfgoed van het Monchique-gebergte. Indien nodig wordt u met een
transfer naar de start van de wandelroute gebracht, u kunt de volgorde van de routes ook
wijzigen.

De hoogtepunten van deze wandelvakantie in één oogopslag
De watervallen van Fóia: Cascata do Penedo do Buraco, Cascata do Chilrão en de  Cascata
do Barbelote

https://img.activeonholiday.com/w_1320,q_80,v_53a7e6,hash_3af50c/dam/activeonholiday/fotos/Portugal/Tuin-van-de-Algarve/Rhododendron-Monchique-Algarve.jpg


5/18/2024 Tuin van de Algarve | Active on Holiday

https://www.activeonholiday.com/nl/wandelvakanties/bestemmingen/portugal/tuin-van-de-algarve-sterreis?year=2024&print… 11/21

QR code voor online versie

Wetenswaardigheden over de wandeling Tuin van de Algarve
Tijdens deze reis verblijft u in een Charme Hotel, dat zijn accommodaties met een plus. Hiervoor
hebben wij hotels geselecteerd op een bijzondere locatie, met uitgebreide faciliteiten of een
luxere type kamer. Van boetiekhotels tot finca's, van kastelen tot kloosters, van logeren bij
wijnboeren op hun wijngaard tot Agriturismo, elk met hun eigen unieke charme en karakter. U
verlijft in het schitterend gelegen, en door Nederlanders gerunde Guesthouse VilaFoia, met een
adembenemend uitzicht tot aan de Atlantische Oceaan.

Caldas de Monchique met de warmwaterbronnen, het water dat rijk is aan mineralen zou al
volgens de Romeinen een geneeswerkende kracht hebben op het lichaam. Op de punten
waar het heilzame water uit de bergwand tevoorschijn komt kunt u het water drinken

Marmelete, waar u uitgebreid kennis kunt maken met het gastronomisch erfgoed zoals de
befaamde, traditioneel bereide worsten, Bolo de Maio (meitaart) of Bolo do Tacho (taart uit
de pan) en de moerbeibrandewijn

Reisbeschrijving

Actief

8 dagen / 7 nachten

Individueel

(Luchthaven)Transfers inclusief

Verblijf in hotel VilaFoia

https://www.activeonholiday.com/nl/wandelvakanties/reizen-met-charme/wandelvakanties-met-charme
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Reisprogramma
Aankomst in MonchiqueD A G

1

Individuele aankomst in Portugal. Vanaf de luchthaven Faro een transfer naar
Monchique. In het pittoreske bergdorpje Monchique heeft de tijd stil gestaan,
traditionele witgekalkte huisjes met gekleurde balken, smalle straatjes met
winkeltjes, cafés en restaurants en de bijzondere atmosfeer van het dorpsplein
met zijn fontein en bloemen.

 Transfer Monchique-Fóia  ca. 5 uur  17 km
 710 m  720 m

Fóia en de watervallenD A G
2

Een korte transfer brengt u naar de startplaats op de Fóia, de start van
de Percurso das Cascatas vanwaar u de mogelijkheid heeft om naar de top van de
Algarve te klimmen en wandelt u langs watervallen, door bossen en geniet u van
het  oogstrelende landschap van het Monchique-gebergte. Tip: Neemt u
voldoende eten en drinken mee want op deze route komt u geen mogelijkheden
tegen.

Vanuit het hoogste punt van de Algarve wandelt u langs de kastanjebomen naar
de betoverende waterval van Penedo do Buraco. U volgt het wandelpad
bergopwaarts naar de Barranco do Preto en Cimalhadas waar u wordt verwend
met een prachtig panoramisch uitzicht op het noorden. Bij het Cruz da Fóia heeft u
een schitterend uitzicht op de Penedo do Buraco, u wandelt via een verharde
zandweg bergafwaarts naar de waterval van Chilrão. In het picknickpark kunt u in
alle rust van de prachtige waterval kunt genieten alvorens u de route omhoog volgt
naar de waterval van Barbelote, een van de mooiste watervallen van het Serra de
Monchique, en het kleine gelijknamige dorpje.

U loopt over een smal pad langs de stuwdam omhoog naar de Fóia. Een korte
transfer brengt u weer terug naar Monchique.
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 Transfer VilaFoia-Monchique  ca. 3,5 tot 4 uur
 13 km  496 m  496 m

De molens van MonchiqueD A G
3

Een korte transfer naar het dorp Moncique voor de start van de Trilho dos
Moinhos, een rondwandeling langs de rand van Monchique door dichte bossen
naar de oude molens. De monumentale bomen en de rivier zijn uw gids op de
route van vandaag. Tip: Neemt u voldoende eten en drinken mee want op deze
route komt u geen mogelijkheden tegen.

Vanuit het centrum van Monchique beklimt u de trappen van de Travessa do
Revez richting Peso, en wandelt u door de prachtige inheemse kurkbossen en
ontdekt u de eerste molens. Het wandelpad leidt u bergaf waar u de Ribeira de
Seixe en een bezoek kunt brengen aan Moinho do Poucochinho, de historische
watermolen van Poucochinho.

De route brengt u weer in de richting van het centrum van Monchique maar eerst
klimt en daalt u door de bergen, onderwijl genietend van de prachtige bloeiende
natuur en uitzichten. Bewonder het prachtige uitzicht op het stadscentrum van
Convento de Nossa Senhora do Desterro en wandel richting Pomar Velho waar u
verfrissende fonteinen en een watermolen treft.
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 Transfer Monchique-Caldas de Monchique  ca. 5 uur
 18 km  1323 m  623 m

Bedevaartsroute Caldas de Monchique en
Miradouro da Picota

D A G
4

Een pittige Caminho is deze bedevaartsroute vanuit Caldas de Monchique door
het koele en groene landschap van de bergen, langs religieus erfgoed en passeert
u de Picota. Een korte transfer brengt u naar het startpunt van de route, de
bedevaartskapel Capela das Caldas met prachtige tegelwanden.

Wandel bergop naar een magnifiek uitzichtpunt vanwaar u geniet van het
geweldige panoramische uitzicht op Caldas de Monchique en een groot deel van
de historische weg van Barranco do Banho. Wanneer u weer op de route bent,
loopt u afwisslend bergaf en bergop over de asfaltwegen en verharde
(zand)wegen langs de zuidhelling van de Picota. Bewonder de wonderbaarlijke
natuur onderweg naar de top op 774m hoogte van de Picota, het op een na
hoogste punt van het Serra de Monchique en de Algarve.

Sítio do Pé da Cruz is een uitstekend moment voor het inlassen van een pauze.
Bereid u voor op een flinke inspanning, naar Sítio do Covão d'Águia en de
bedvaartskapel Ermida Pé da Cruz uit 1680. Wandel door prachtige natuur en de
weelderig groene vallei met stromende bronnen. Het lijkt  zo uit een sprookjesboek
te zijn gesprongen, het legendarische Caldas de Monchique met het betoverende
park en de warmwaterbronnen Termas de Monchique. Dit heilzame bronwater dat
afkomstig is uit de bronnen van het hoogste gebergte van de Algarve, heeft een
helende werking en is geschikt voor huid-, luchtweg-, spier- en botaandoeningen.
Een transfer brengt u weer terug naar VilaFoia.
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 Transfer Monchique-Fóia  ca. 3,5 tot 4 uur
 12 km  1078 m  315 m

Fóia, het hoogste punt van de AlgarveD A G
5

Rondwandeling Trilho da Fóia vanuit Fóia, het hoogste punt van de Algarve, met
uitzicht op de zee. Bossen van kurkeiken, wilde aardbeiden en rhododendron
markeren de unieke flora van het Monchique-gebergte. Tip: Neemt u voldoende
eten en drinken mee want op deze route komt u geen mogelijkheden tegen.

Een korte transfer brengt u naar het startpunt op de berg Fóia, vandaag staat een
fleurige wandeletappe op het programma waarbij verschillende zintuigen
geprikkeld zullen worden. Tijdens de wandeling wordt u omringd door lavendel,
boomhei, de sterk geurende citrusroos en de befaamde rhododendron die in de
bloeiperiode gemakkelijk te herkennen is. Geniet van het magnifieke uitzicht tot
aan de kust! U kruist de GR13 - Via Algarviana bijna tot op de top van de Fóia. Op
heldere dagen kunt u het uitzicht over heel de Algarve en zelfs een deel van de
Alentejo bewonderen.

 Transfer Monchique-Alferce  ca. 3,5 uur  8 km
 401 m  401 m

Door de valleien van AlferceD A G
6

De rondwandeling  Pelos caminhos de Alferce start in het dorp Alferce en loopt
door valleien met dichte kurkeikenbossen, beken, waterbronnen, akkers en een
middeleeuws pad. U ontdekt hier het nefelien-syeniet, een bijzonder verschijnsel
van hydrologische erosie.

Een transfer brengt u naar het startpunt. U wandelt bergaf, afwisseld langs akkers
en door een prachtig kurkeikenbos naar de rivierdal van de rivier de Monchique en
volgt de rivier door het dichte oeverbos essen, schietwilgen en zwarte elzen.

Een lange zigzagklim omhoog naar de brengt u bij het dorpje Umbria. Door de
smalle straatjes van het dorp begint u weer aan een klim via een oude
middeleeuwse weg. De prachtige route door dichte eikenbossen met kurkeiken,
aardbeibomen, heide, varens en vele andere planten. Al van verre ruikt u de sterk
geurende citroenrozen en als u goed luistert hoort u de vele vogels en zeldzame
roofvogels die dit gebied rijk is. Van Monte da Serra gaat u naar Alto de Baixo, u
wandelt over een oude weg langs syenieten muren. Een transfer brengt u weer
terug naar VilaFoia.
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 Transfer Monchique-Marmelete  ca. 3 uur
 9 km  344 m  340 m

Culinair MarmeleteD A G
7

De rondwandeling Percurso Pedestre de Marmelete is het pad van de
smaakpapillen en voert u door het berglandschap en het dorp Marmelete. Deze
culinaire etappe laat u aan het begin en einde uitgebreid kennis maken met het
gastronomisch erfgoed zoals de befaamde, traditioneel bereide worsten en de
moerbeibrandewijn. Tip: Neemt u voldoende eten en drinken mee want op deze
route komt u geen mogelijkheden tegen.

U wandelt door het bos van kurkeiken en volgt de rivieroever van de Barranco do
Passil, terwijl u de weelderige oevervegetatie bewondert. Het gaat bergop door het
indrukwekkende eucalyptusbos naar Miradouro dos Picos, het uitkijkpunt van Picos
met een weidse uitzicht over de kust.. Bezoek de Fonte Velha ou Fonte dos
Namorados, bron van de verliefden en de stokerij van de moerbei brandewijn,
Casa do Medronho. U kunt hier het ambachtelijke proces van het maken van
moerbeibrandewijn volgen, natuurlijk kunt u hier de drank en streekproducten
proeven en live het distillatieproces bijwonen tijdens het productieseizoen.

Marmelete heeft talloze gastronomische lekkernijen, zoals: Melosa, een likeur van
moerbeibrandewijn en honing die alleen in de Serra de Monchique wordt
geproduceerd. Traditioneel bereide worsten, zoals chouriça (dunne chorizo) en
morcela (bloedworst) vergezeld van overheerlijk in de houtoven gebakken brood.
Een transfer brengt u weer terug naar VilaFoia.

Terugreis of verlengingD A G
8

Na het ontbijt eindigt deze schitterende wandelvakantie in de Algarve, wilt u nog
geen afscheid nemen? Dan boeken wij met alle plezier nog extra nacht voor u bij.
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Tourkarakter
U wandelt door de schitterende natuur van het gebergte over bergpaden, zandwegen, door
akkers en bossen en langs de rivier. Soms looopt u een stukje via een autoweg om de route

te kunnen vervolgen.
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Prijzen / Vertrekdata

aankomstplaats: Monchique

 Seizoen 1
02.01.2024 -
29.02.2024
01.12.2024 -
18.12.2024
dagelijks

Seizoen 2
01.03.2024 -
24.03.2024
08.04.2024 -
31.05.2024
01.10.2024 -
30.11.2024
dagelijks

Seizoen 3
25.03.2024 -
07.04.2024
01.06.2024 -
30.06.2024
01.09.2024 -
30.09.2024
dagelijks

Seizoen
4
01.07.2024
-
31.08.2024
dagelijks

Standaard kamer Cat. C, PO-AGRVIL-08A

Basisprijs 539,00 619,00 659,00 779,00

Toeslag
alleenreizende

130,00 130,00 130,00 130,00

1-persoonskamer
toeslag

220,00 250,00 290,00 300,00

Suite Cat. Deluxe, PO-AGRVIL-08D

Basisprijs 659,00 779,00 789,00 869,00

Toeslag
alleenreizende

130,00 130,00 130,00 130,00

Studio Cat. A, PO-AGRVIL-08C

Basisprijs 619,00 669,00 739,00 849,00

Toeslag
alleenreizende

130,00 130,00 130,00 130,00

Premium kamer Cat. B, PO-AGRVIL-08B

Basisprijs 579,00 659,00 699,00 819,00

Toeslag
alleenreizende

130,00 130,00 130,00 130,00

1-persoonskamer
toeslag

220,00 250,00 290,00 300,00
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U verblijft in het 4**** Guesthouse Hotel VilaFoia

Prijzen per persoon in EUR
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Services / Informatie
Services

Inbegrepen

7 overnachtingen Guesthouse Hotel
VilaFoia inclusief ontbijt
Luchthaventransfer van/naar Faro
Airport
Transfers volgens programma
Uitgebreide routebeschrijvingen
(Nederlands)
GPS data op aanvraag beschikbaar
Service-Hotline

Niet inbegrepen

Toeristenbelasting, indien van
toepassing, ter plaatse te voldoen
Vluchten naar/van Portugal

Aanreisinformatie

Afstand: 2435 km vanaf Arnhem
Vliegtuig: Luchthaven Faro,
aansluitend transfer naar het hotel
(inclusief)
Trein: Station Faro, aansluitend
transfer naar het hotel
Parkeren: Gartis
parkeergelegenheid bij het hotel

Luchthaven Lissabon of Sevilla
aanvliegen ook mogelijk,
luchthaventransfer op aanvraag

Algemene informatie

Ter plaatse kunt u verschillende services
extra bijboeken en ter plaatse betalen:

Wasservice: €12,50 per
zak/automaat. U kunt gewoon de
waszak in uw kamer vullen en
afleveren bij een van de
medewerkers van VilaFoia
Lunchbox: €8,50 pp, inclusief 2
verse broodjes, een mueslireep,
een stuks fruit en een drankje (sap
of water)

Deze reis betreft een partnerreis,
en wordt georganiseerd en
uitgevoerd door een partner anders
dan Active on holiday of een van
onze Eurofun collega’s waardoor er
afwijkende voorwaarden van
toepassing kunnen zijn en
reisbescheiden anders
samengesteld kunnen zijn dan wat
u van ons gewend bent. De
gegarandeerde flexibiliteit van ons
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Maxi Fridge Bar: zelfbedieningsbar
(24/7) incl. bier, wijn, mousserende
wijn (zoet en droog), frisdrank,
sappen, water (met en zonder gas),
ijsblokjes, nootjes en chips

Zorgeloos & Vertrouwd pakket is
op deze reis niet van toepassing

https://www.activeonholiday.com/nl/reisinformatie/voorbereiding/zorgeloos-en-vertrouwd

